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Περίληψη 
Στην παρούσα έρευνα εξετάζονται οι απόψεις μελλοντικών νηπιαγωγών σχετικά με 
την εξ αποστάσεως διεξαγωγή του μαθήματος «Πρακτική Άσκηση: Παρατήρηση-
Αναστοχασμός» στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, στο πρώτο κύμα της 
πανδημίας COVID-19. Συγκεκριμένα, εξετάζεται εάν οι φοιτήτριες/τές θεωρούν ότι η 
εξ αποστάσεως εκπαίδευση (εξΑΕ) συνέβαλε στην επίτευξη των στόχων του 
μαθήματος και στην εκπλήρωση των προσδοκιών τους από το μάθημα. Η συλλογή 
των δεδομένων έγινε με ερωτηματολόγιο ανοιχτού τύπου και η ανάλυσή τους με 
βάση την εμπειρικά θεμελιωμένη θεωρία. Τα ευρήματα της μελέτης έδειξαν ότι οι 
φοιτήτριες/τές αξιολόγησαν θετικά την εμπειρία τους, αναγνώρισαν την 
ιδιαιτερότητα των έκτακτων συγκυριών και υπογράμμισαν τις δυνατότητες που 
παρέχει η εξΑΕ μέσω της ψηφιακής τεχνολογίας. Παράλληλα ωστόσο, τόνισαν ότι το 
εφαρμοσμένο μέρος του μαθήματος, όπως οι παρατηρήσεις σε τάξεις νηπιαγωγείων 
και οι εκ του σύνεγγυς αναστοχαστικές διαδικασίες μεταξύ εκπαιδευόμενων και 
εκπαιδευτών είναι αναντικατάστατες. Τέλος, ανέφεραν ότι θεωρούν την ΕξΑΕ ως 
συμπληρωματική στη δια ζώσης εκπαίδευση. 
 
Λέξεις-κλειδιά: Πρακτική άσκηση, απόψεις μελλοντικών εκπαιδευτικών 
προσχολικής ηλικίας, υγειονομική κρίση Covid-19, εξ αποστάσεως εκπαίδευση 
 
Abstract 
This research examines student teachers’ beliefs concerning the online course 
“Teaching practice: observation – reflections” at the University of Western 
Macedonia, in the first wave of the covid-19 pandemic. Specifically, it explores if 
student teachers consider that online teaching practice during class suspension: a) 
contributed to the achievement of the course’s educational objectives, and b) met 
their expectations. Data were collected through open questionnaires and were 
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analyzed using grounded theory. According to the findings, participants regarded 
their involvement in the online teaching practice course as a positive experience. They 
also acknowledged, on the one hand, the emergency conditions that prevailed, and 
on the other, the possibilities offered by distance education (DL). Nonetheless, they 
stated that the practical part of the teaching practice course, such as field 
observations in live preschool classes and the related reflective procedure can in no 
way be replaced. Τhey mainly considered DL as an additional element to face-to-face 
education. 
 
Keywords: teaching practice, preschool student teachers’ beliefs, Covid-19 pandemic, 
distance learning 
 
1. Θεωρητικό πλαίσιο 
1.1 Εισαγωγή 
Η εξάπλωση της νόσου COVID-19 διαμόρφωσε παγκοσμίως μία νέα πραγματικότητα 
με βαθιές κοινωνικές, οικονομικές επιπτώσεις (Dasetal., 2022). Σε ό,τι αφορά την 
εκπαίδευση σε πολλές χώρες διαμορφώθηκε ένα νέο πλαίσιο εκπαιδευτικής 
διαδικασίας με την αναστολή λειτουργίας των εκπαιδευτικών ιδρυμάτων και την 
ενίσχυση της τηλεκπαίδευσης (Gwang-Chol&Satoko, 2020). Στην Ελλάδα, στα μέτρα 
αναχαίτισης της εξάπλωσης του ιού, συγκαταλεγόταν και η κατά περιόδους 
αναστολή λειτουργίας των εκπαιδευτικών ιδρυμάτων όλων των βαθμίδων 
(Anastasiou&Duquenne, 2020) για μία εκτεταμένη χρονική διάρκεια συνολικά από 
τον Μάρτιο του 2020 έως τον Σεπτέμβριο του 2021 (ΦΕΚ 783/Β’/10-3-2020; ΦΕΚ 
4187/Β’/10-9-2021). Στο διάστημα αυτό η συνέχεια της εκπαιδευτικής διαδικασίας 
διασφαλίστηκε μέσω τηλεκπαίδευσης (Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων 
[ΥΠΑΙΘ], 2020). Το πλαίσιο αυτό ακολούθησαν και τα πανεπιστημιακά ιδρύματα. 
Συγκεκριμένα, στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας (ΠΔΜ), στο οποίο αναφέρεται 
η παρούσα μελέτη, μετά την προσωρινή αναστολή λειτουργείας όλων των 
Ιδρυμάτων στην Επικράτεια (ΦΕΚ 783/Β’/10-3-2020) αποφασίστηκε η αποκλειστικά 
εξ αποστάσεως διδασκαλία όλων των μαθημάτων μέσω σύγχρονης τηλεκπαίδευσης 
με χρήση του λογισμικού ZOOMκαι ασύγχρονης τηλεκπαίδευσης μέσω της ήδη 
υπάρχουσας πλατφόρμας e-class (“Έναρξη της εξ αποστάσεως εκπαίδευσης στο 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας”, 2020). Μέσα στο συγκεκριμένο πλαίσιο, όπως 
διαμορφώθηκε από τις ευρύτερες υγειονομικές και κοινωνικές συνθήκες, 
πραγματοποιήθηκαν τα μαθήματα της Πρακτικής Άσκησης (ΠΑ) στο Παιδαγωγικό 
Τμήμα Νηπιαγωγών στο δεύτερο και τέταρτο έτος σπουδών. Η παρούσα μελέτη 
επικεντρώνεται στο μάθημα της ΠΑ του δευτέρου έτους «Πρακτική Άσκηση: 
παρατήρηση-αναστοχασμός» και εξετάζει πώς οι φοιτήτριες και φοιτητές που 
συμμετείχαν σε αυτό αποτίμησαν την εμπειρία τους.  

 
1.2 Εξ αποστάσεως εκπαίδευση 
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Η εξ αποστάσεως εκπαίδευση (εξΑΕ) εφαρμόζεται πολλά χρόνια στο εξωτερικό, για 
παράδειγμα μέσα από τα εικονικά σχολεία (Mooreetal., 2011). Τα τελευταία χρόνια 
στην Ελλάδα, σύμφωνα με τον Αναστασιάδη (2020), έχουν εκπονηθεί εξ αποστάσεως 
εκπαιδευτικά προγράμματα, κυρίως υπό την αιγίδα πανεπιστημιακών τμημάτων. 
Συνήθως, με τον όρο εξΑΕ δηλώνεται η παροχή εκπαίδευσης σε κατοίκους 
απομακρυσμένων περιοχών και η παροχή εκπαιδευτικού υλικού μέσω εντύπων ή 
ηλεκτρονικών μέσων (Mooreetal., 2011) και διακρίνεται από τη δια ζώσης 
εκπαίδευση, κυρίως, ως προς την απόσταση ανάμεσα σε εκπαιδευόμενους και 
εκπαιδευτές και ως προς το εκπαιδευτικό υλικό (Σοφός κ.ά., 2015). Σύμφωνα με τον 
Keegan (2001), όπως αναφέρουν οι Σοφός κ.ά. (2015), τα βασικά χαρακτηριστικά της 
εξΑΕ είναι α) η φυσική απόσταση εκπαιδευόμενων-εκπαιδευτών, β) η αμφίδρομη 
επικοινωνία, αλληλεπίδραση και μεταξύ τους διάδραση, η οποία σε αντίθεση με το 
παρελθόν είναι πλέον εφικτή χάρη στην τεχνολογία, γ) η αυτοδιδασκαλία των 
εκπαιδευόμενων με την υποστήριξη ειδικού εκπαιδευτικού υλικού, δ) η χρήση 
τεχνικών μέσων για την κοινοποίηση του εκπαιδευτικού υλικού και για την 
επικοινωνία μεταξύ εκπαιδευτή-μαθητή, ε) η δυσκολία στη λειτουργία με ομάδες, η 
οποία μπορεί να ξεπεραστεί μέσω προσαρμοσμένων μορφών διδασκαλίας. Η εξΑΕ 
όταν πρόκειται για εκπαιδευτικά προγράμματα ταυτόσημα με το συμβατικό 
σύστημα εκπαίδευσης, όπως για παράδειγμα τα εικονικά σχολεία ή όταν λειτουργεί 
σε συνέργεια με αυτό χαρακτηρίζεται ως αυτοδύναμη ή συμπληρωματική αντίστοιχα 
ενώ διακρίνεται σε σύγχρονη και ασύγχρονη ανάλογα με το εάν είναι ταυτόχρονη ή 
ετερόχρονη η επικοινωνία εκπαιδευόμενων και εκπαιδευτών (Μίμινου&Σπανακά, 
2013). Η σημερινή μορφή της εξΑΕ είναι πολυμορφική, υποστηρίζεται μόνο από 
ψηφιακά μέσα και λαμβάνει χώρα αποκλειστικά σε διαδικτυακό περιβάλλον (Σοφός 
κ.ά., 2015). 

Η διεθνής και ελληνική βιβλιογραφία έχει αναδείξει πλεονεκτήματα και 
μειονεκτήματα της εξΑε. Τα πλεονεκτήματα της εξΑΕ αφορούν α) στην παράκαμψη 
των χωρικών και χρονικών περιορισμών, η οποία δίνει τη δυνατότητα σε 
εργαζόμενους, κατοίκους απομακρυσμένων περιοχών, ή σε ευπαθείς κοινωνικές 
ομάδες να παρακολουθήσουν εκπαιδευτικά προγράμματα, β) την αξιοποίηση της 
τεχνολογίας που μπορεί να προσδώσει πλέον έναν μαθητοκεντρικό προσανατολισμό 
στην εξΑΕ, γ) στην παράκαμψη οικονομικής και υλικοτεχνικής φύσης δυσχερειών 
(Κυρμά& Μαυροειδής, 2015) και δ) στην τριπλή αλληλεπίδραση μεταξύ εκπαιδευτή, 
εκπαιδευτικού υλικού και εκπαιδευόμενου (Μίμινου&Σπανακά, 2013). Στα 
μειονεκτήματα της εξΑΕ καταγράφονται α) οι αυξημένες απαιτήσεις σε 
προσβασιμότητα, συνδεσιμότητα και επαρκείς τηλεπικοινωνιακές υποδομές και 
τεχνολογικά μέσα που σε χώρες με ήπια ανάπτυξη, για παράδειγμα, δεν μπορούν να 
διασφαλίσουν την απρόσκοπτη πρόσβαση στην εξΑΕ, β) οι αυξημένες απαιτήσεις σε 
οργάνωση και ανάληψη πρωτοβουλιών από τους ίδιους τους εκπαιδευόμενους, γ) 
τα μειωμένα σε σύγκριση με τη συμβατική εκπαίδευση μαθησιακά αποτελέσματα 
και δ) η απουσία της αίσθησης του «ανήκειν» και της αμεσότητας, σε σύγκριση με 
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τη δια ζώσης εκπαίδευση, παράγοντες που ενίοτε ωθούν εκπαιδευόμενους να 
εγκαταλείψουν τα διαδικτυακά μαθήματα σε σύγκριση με τα συμβατικά (Κυρμά& 
Μαυροειδής, 2015). 
 
1.3 Εξαε και covid 
Η πανδημία COVID -19 επέφερε πρωτόγνωρες αλλαγές στην εκπαίδευση των 
παιδιών και νέων. Λόγω της αναστολής λειτουργίας των εκπαιδευτικών μονάδων η 
πλειονότητα των παιδιών/νέων στις περισσότερες χώρες του πλανήτη δεν είχε 
πρόσβαση σε δια ζώσης μαθήματα και προκειμένου να αποκατασταθεί η απότομη 
διακοπή της εκπαιδευτικής διαδικασίας και να διασφαλιστεί η εκπαιδευτική 
συνέχεια πολλά κράτη έλαβαν μέτρα ανάλογα με τις επικρατούσες συνθήκες και 
δυνατότητες κάθε χώρας σε ψηφιακά ή όχι μέσα (Karalis&Raikou, 2020).  

Στην Ελλάδα η εξΑΕ επιλέχτηκε ως μέσο για τη διεξαγωγή των μαθημάτων σε όλες 
τις εκπαιδευτικές βαθμίδες, οι οποίες, σύμφωνα με τον Αναστασιάδη (2020) 
κλήθηκαν να ανταποκριθούν στο επιτακτικό εγχείρημα χωρίς να έχει προηγηθεί 
κάποιος οργανωμένος σχεδιασμός. Σύμφωνα με τον ίδιο, οι πρακτικές που 
χρησιμοποιήθηκαν φέρουν περισσότερο στοιχεία μιας εξ αποστάσεως υποστήριξης 
κατάστασης έκτακτης ανάγκης (Αναστασιάδης, 2020). Κατά τη διάρκεια της 
πανδημίας, σύμφωνα με τον Caron (2020), έγινε περισσότερο μίαμεταφορά στην 
οθόνη εκπαιδευτικών πρακτικών της συμβατικής τάξης και όχι μία προσπάθεια 
μετάβασης από τη δια ζώσης στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση (Caron, 2020). Αν κι 
έχουν υπογραμμιστεί κίνδυνοι για διεύρυνση κοινωνικών ανισοτήτων (DiPietroetal., 
2020) ή ανησυχίες για τις επιπτώσεις της εξΑΕ στο μέλλον της συμβατικής 
εκπαίδευσης (Meirieu, 2020), η εξΑΕ εκπαιδευτική διαδικασία στην Γ/θμια 
εκπαίδευση, παρά τις όποιες τεχνικές δυσκολίες και την απουσία άμεσης 
επικοινωνίας και συνεργασίας, αποτέλεσε εν μέσω απαγορευτικών ρυθμίσεων λόγω 
πανδημίας, μία θετική εμπειρία κι έγινε αποδεκτή με θετικά συναισθήματα 
(Karalis&Raikou, 2020), καθώς επέτρεψε τη συνέχεια της εκπαιδευτικής διαδικασίας 
(Αναστασιάδης, 2020). 

 
1.4 Πρακτική Άσκηση 
Η σημασία της Πρακτικής Άσκησης (ΠΑ) στην εκπαίδευση μελλοντικών 
εκπαιδευτικών σε διεθνές επίπεδο αντιμετωπίζεται ως κομβική εκπαιδευτική και 
μαθησιακή διαδικασία. Σύμφωνα με τους BarryandKing (2002) και 
CameronandWilson (1993), όπως αναφέρεται στο Gourgiotou (2017), υπάρχει μια 
γενική συμφωνία τόσο από τους εκπαιδευόμενους όσο και από τους εκπαιδευτές 
τους ότι η ΠΑ είναι ένα από τα πιο χρήσιμα, αν όχι ο ακρογωνιαίος λίθος των 
προγραμμάτων εκπαίδευσης εκπαιδευτικών.Όπως έχει ήδη επισημανθεί από 
προγενέστερες μελέτες αποτελεί μία περίοδο κατά την οποία οι μελλοντικοί 
εκπαιδευτικοί ανακαλύπτουν τον επαγγελματικό ρόλο τους, εξοικειώνονται με τη 
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διδακτική διαδικασία και την υποστήριξη της μάθησης των παιδιών (Beck&Kosnik, 
2002).  

Το σύγχρονο πλαίσιο της εκπαίδευσης μελλοντικών εκπαιδευτικών δεν 
αποβλέπει σε αναπαραγωγή τεχνοκρατικής αντίληψης κανόνων και οδηγιών στη 
σχολική τάξη, αλλά αποσκοπεί στην ανάπτυξη ενός στοχαστικού-κριτικού μοντέλου 
που έχει άμεση σχέση με την πράξη (Καπαχτσή&Κακανά, 2010), σύμφωνα με το 
οποίο ο υποψήφιος εκπαιδευτικός εξοικειώνεται με ερευνητικές διαδικασίες που 
του επιτρέπουν να κατανοεί την εκπαιδευτική πράξη και το εκάστοτε πλαίσιό της, 
αναπτύσσει αναστοχαστικές ικανότητες και αντιμετωπίζει με κριτική ματιάτους 
εκπαιδευτικούς θεσμούς και τις διαδικασίες της, συνδέει την πράξη με τη θεωρία, 
επιδιώκει την εν δυνάμει βελτίωσή της και συμβάλλει στη συγκρότηση της 
επαγγελματικής τους ταυτότητας (Ανδρούσου, 2020, 889·Αυγητίδου&Ανδρούσου, 
2013). Στο πλαίσιο της ΠΑ επιτελούνται συνεργασίες με νηπιαγωγεία και τους 
εκπαιδευτικούς τους, οι οποίες θεωρούνται πυλώνας της ΠΑ (Γεωργιάδου &Κακανά, 
2020). Όπως αναφέρει η Gourgiotou (2017), η απόκτηση συνεργατικών δεξιοτήτων 
στο πλαίσιο της ΠΑ θέτει τις βάσεις για οργάνωση μελλοντικών συνεργατικών 
εκπαιδευτικών δράσεων (Gourgiotou, 2017). Η ΠΑ ιδωμένη μέσα από αυτό το 
πρίσμα επιδιώκει να αποκτήσουν οι εκπαιδευόμενοι ερευνητικές, στοχαστικές και 
συνεργατικές ικανότητες, καθώς και απαραίτητες θεωρητικές γνώσεις για να 
διαμορφώσουν άποψη και να αποφασίζουν σχετικά με τις εκπαιδευτικές πρακτικές 
που θα ακολουθούν (Ανδρούσου&Αυγητίδου, 2013).  

Το μάθημα «Πρακτική άσκηση: Παρατήρηση-Αναστοχασμοί» του β’ έτους που 
αποτελεί αντικείμενο της παρούσας μελέτης τοποθετείται σε αυτό το πλαίσιο. 
Αποσκοπεί να εξοικειώσει τους φοιτητές με την παρατήρηση ως ένα εργαλείο για 
την κατανόηση της εκπαιδευτικής διαδικασίας και του πλαισίου της τάξης. Μέσα από 
τις παρατηρήσεις τους σε τάξεις νηπιαγωγείων οι φοιτητές συλλέγουν και αναλύουν 
δεδομένα συσχετίζοντάς τα με τη θεωρία και βάσει των παρατηρήσεών τους 
εκπονούν σχέδια δράσης που κατόπιν υλοποιούν (Οδηγός Σπουδών ΠΤΝ, 2019-
2020). Κατά τη διάρκεια της εξ αποστάσεως λειτουργίας των πανεπιστήμιων το 
μάθημα της ΠΑ τροποποιήθηκε ώστε να ανταποκρίνεται στις νέες συνθήκες. Οι 
επισκέψεις στα νηπιαγωγεία δεν ήταν εφικτές και το εφαρμοσμένο μέρος του 
μαθήματος αντικαταστάθηκε με μελέτες περίπτωσης, ανάλυση φωτογραφικού 
υλικού, ηχητικών αρχείων ή οπτικοακουστικού υλικού και ασκήσεις επί χάρτου.  

 
2. Ερευνητική Διαδικασία 
2.1 Σκοπός της έρευνας 
Σκοπός της έρευνας είναι να καταγράψουμε τις απόψεις των φοιτητριών/τών 
σχετικά με την εξ αποστάσεως διεξαγωγή του μαθήματος «Πρακτική άσκηση: 
Παρατήρηση-Αναστοχασμοί» του Β’ έτους του Τμήματος Νηπιαγωγών στο ΠΔΜ κατά 
την περίοδο της υγειονομικής κρίσης της COVID-19. Πιο συγκεκριμένα, η μελέτη 
επιχειρεί να καταγράψει τις απόψεις τους σχετικά με το εάν αυτή ήταν ικανή να 
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συμβάλει στην επίτευξη των στόχων του μαθήματος και στην κάλυψη των 
εκπαιδευτικών τους αναγκών και την εκπλήρωση των προσδοκιών τους από το 
μάθημα. 

 
2.2 Ερευνητικά ερωτήματα 
Με την πραγματοποίηση της έρευνας προσπαθήσαμε να απαντήσουμε στα εξής 
ερωτήματα: 
Ε.Ε1Η εξ αποστάσεως διεξαγωγή του μαθήματος συνέβαλε στην επίτευξη των 
στόχων του και στην κάλυψη των εκπαιδευτικών τους αναγκών και των προσδοκιών 
από αυτό; 
Ε.Ε.2Πώς αξιολογούν οι μελλοντικοί εκπαιδευτικοί την οργάνωση/σχεδιασμό του 
μαθήματος και την εξ αποστάσεως εκπαιδευτική διαδικασία μέσα από την οποία 
υλοποιήθηκε; 

 
2.3 Δείγμα έρευνας 
Οι ερευνητικοί στόχοι καθόρισαν την επιλογή του δείγματος της έρευνας, το οποίο 
είναι σκόπιμο και ομοιογενές (Bryman, 2017). Αποτελείται από είκοσι πέντε 
φοιτητές/τριες που κατά το εαρινό εξάμηνο του 2020 παρακολούθησαν εξ 
αποστάσεως το μάθημα του β’ έτους «Πρακτική Άσκηση: Παρατήρηση- 
Αναστοχασμοί».  

 
2.4 Μέθοδοι και εργαλεία έρευνας 
Για τη συλλογή των δεδομένων χρησιμοποιήθηκε ερωτηματολόγιο. Σύμφωνα με 
τους Mills etal. (2017), το ερωτηματολόγιο επιτρέπει στους συμμετέχοντες να 
παραθέσουν την άποψή τους και πληροφορίες που πιστεύουν ότι είναι σχετικές με 
το διερευνώμενο θέμα, συμβάλλοντας κατ’ αυτόν τον τρόπο στη συλλογή των 
δεδομένων από τον ερευνητή. Από τα τρία είδη ερωτηματολογίων που υπάρχουν 
(ανοιχτού τύπου, κλειστού και μεικτά) χρησιμοποιήσαμε ερωτηματολόγιο ανοιχτού 
τύπου με ερωτήματα, στα οποία οι συμμετέχοντες καλούνταν να αιτιολογούν την 
απάντησή τους (βλ. πίνακα 1). Λόγω της υγειονομικής κατάστασης το 
ερωτηματολόγιο διαμοιράστηκε ηλεκτρονικά μέσω googleforms.  
 

Πίνακας 1: Ερωτηματολόγιο έρευνας 

Ερευνητικά 
ερωτήματα 

Ερωτήσεις 

 
 
 

ΕΕ 1 

Πιστεύετε ότι η εξ αποστάσεως διεξαγωγή του μαθήματος συνέβαλε 
στην επίτευξη των στόχων του; Τεκμηριώστε με παράδειγμα. 
Η εξ αποστάσεως διεξαγωγή του μαθήματος διευκόλυνε/εμπόδισε τις 
κατανοήσεις σας; Τεκμηριώστε με παράδειγμα. 
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Η εξ αποστάσεως διεξαγωγή του μαθήματος διευκόλυνε/εμπόδισε τις 
συνεργασίες σας με τους διδάσκοντες και τους συμφοιτητές σας; 
Τεκμηριώστε με παράδειγμα. 
Η εξ αποστάσεως διεξαγωγή του μαθήματος κάλυψε τις ανάγκες σας ως 
εκπαιδευόμενοι και εκπλήρωσε τις προσδοκίες σας; Τεκμηριώστε με 
παράδειγμα. 

 
 
 

ΕΕ 2 

Το εκπαιδευτικό υλικό/πρακτικές (π.χ. βιντεοσκοπημένη διδασκαλία, 
ηχητικά ντοκουμέντα, μελέτες περίπτωσης) ήταν ικανό να 
υποκαταστήσει τη δια ζώσης παρατήρηση που θα κάνατε, υπό 
κανονικές συνθήκες, σε τάξεις νηπιαγωγείου; Εξηγήστε γιατί. 
Υπήρχαν προβλήματα (π.χ. τεχνικής φύσης, εξοπλισμού, σύνδεσης, 
άλλα) που δυσχέραιναν την παρακολούθηση του μαθήματος; Αν ναι, 
αναφέρετε παράδειγμα. 
Τι θα κρατούσατε/αλλάζατε από τη διαδικασία που ακολουθήθηκε; 
Αναφέρετε παράδειγμα.  

 
Η ανάλυση των δεδομένων έγινε με βάση την εμπειρικά θεμελιωμένη θεωρία 

(ΕΘΘ) η οποία, σύμφωνα με τον Bryman (2017), είναι μια μέθοδος συλλογής, 
ανάλυσης και κωδικοποίησης ποιοτικών δεδομένων με στόχο τη διατύπωση της 
θεωρίας με βάση τα δεδομένα της έρευνας. Μετά τη θεωρητική δειγματοληψία, 
κατά την οποία επιλέξαμε σκόπιμα το δείγμα της έρευνας, προχωρήσαμε στην 
κωδικοποίηση των δεδομένων. Κατά την ανοιχτή κωδικοποίηση εξετάσαμε τις 
απαντήσεις και αποδώσαμε έννοιες που οδήγησαν στην αρχική κατηγοριοποίηση 
των δεδομένων και στη συνέχεια στην αξονική κωδικοποίηση αναζητήσαμε σχέσεις 
μεταξύ των κατηγοριών ώστε να οδηγηθούμε, κατόπιν του θεωρητικού κορεσμού, 
στην τελική διαμόρφωση των κατηγοριών (Bryman, 2017). Παρακάτω ακολουθεί ένα 
παράδειγμα κωδικοποίησης (βλ. πίνακα 2). 

 
Πίνακας 2: Κωδικοποίηση δεδομένων 

Απάντηση 
Ανοικτή 

κωδικοποίηση 
Αξονική 

κωδικοποίηση 
Ολοκληρώνοντας τα μαθήματα, είμαι σε 
θέση να απαντήσω πως είμαι αρκετά 
ικανοποιημένη από τη διεξαγωγή των 
μαθημάτων σύμφωνα με την πρωτόγνωρη 
κατάσταση που αντιμετωπίζουμε. Μπορεί 
να μην μπορέσαμε να επισκεφθούμε 
κάποιο νηπιαγωγείο όμως μέσα από 
διάφορα βίντεο αντιληφθήκαμε το 
πλαίσιο μιας τάξης. 
 

Ικανοποίηση από το 
μάθημα 

Αναγνώριση 
πρωτόγνωρης 
κατάστασης 

Σημασία 
οπτικοακουστικού 

υλικού  

Ναι/μάλλον ναι: α) 
υπό τις τρέχουσες 

υγειονομικές 
συνθήκες, β) το 

ψηφιακό 
μαθησιακό υλικό 

ισοσκέλισε την 
απουσία των 

επισκέψεων σε 
νηπιαγωγεία 

 
3. Αποτελέσματα 
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Η ανάλυση των δεδομένων ανέδειξε ότι λίγο περισσότερο από τους μισούς φοιτητές 
που συμμετείχαν στην έρευνα (13/25) εκτίμησαν ότι στάθηκε δυνατή η επίτευξη των 
στόχων του μαθήματος της ΠΑ παρά την εξ αποστάσεως διεξαγωγή του. Οι υπόλοιποι 
(12/25) δήλωσαν ότι αυτό κατέστη εν μέρει δυνατό. Οι συμμετέχοντες τεκμηρίωσαν τη 
θετική απάντησή τους στην καλή οργάνωση του μαθήματος (7 αναφορές) τις ενέργειες 
των διδασκόντων (3 αναφορές) και το ψηφιακό εκπαιδευτικό υλικό που αξιοποιήθηκε 
(3 αναφορές). Οι επιφυλάξεις που εκφράστηκαν τεκμηριώθηκαν με την απουσία των 
επιτόπιων παρατηρήσεων σε νηπιαγωγεία (7 αναφορές) και την πεποίθηση για την 
υπεροχή της δια ζώσης εκπαιδευτικής διαδικασίας έναντι της εξ αποστάσεως (3 
αναφορές) (βλ. πίνακα 3). Σε ό,τι αφορά τις κατανοήσεις τους σχετικά με το 
περιεχόμενο του μαθήματος η συντριπτική πλειονότητα των φοιτητών (20/25) 
θεώρησε ότι η εξ αποστάσεως διεξαγωγή του μαθήματος δεν στάθηκε εμπόδιο στις 
κατανοήσεις τους. Απέδωσαν το γεγονός στις ενέργειες των υπεύθυνων του 
μαθήματος (10 αναφορές), την οργάνωσή του (9 αναφορές)και το εκπαιδευτικό υλικό 
(4 αναφορές) που χρησιμοποιήθηκε τόσο στη σύγχρονη, όσο και την ασύγχρονη 
τηλεκπαίδευση. Μία μικρή ομάδα διαφοροποιήθηκε (2/25) ή εκφράστηκε αρνητικά 
(3/25) υπογραμμίζοντας ότι η εξΑΕ υπολείπεται σε αμεσότητα και 
αποτελεσματικότητα σε σύγκριση με τη δια ζώσης διαδικασία (βλ. πίνακα 3).  
 

Πίνακας 3: Επίτευξη στόχων & διευκόλυνση κατανοήσεων 

Κατηγορίες 
Επίτευξη 
στόχων 

Συμβολή 
στις 

κατανοήσεις 
Ενδεικτικό παράδειγμα 

Ναι/ 
μάλλον ναι 

13 20 

Φ5: Οι στόχοι του μαθήματος επιτεύχθηκαν σε 
ικανοποιητικό επίπεδο. Η διδάσκουσα 

κατάφερε να μας εντάξει νοερά μέσα στην τάξη 
του νηπιαγωγείου, κατανοώντας και 

συνειδητοποιώντας, σε τι πρέπει να δώσουμε 
σημασία και προσοχή. Πιστεύω ότι η εξ 

αποστάσεως διδασκαλία δεν είχε να ζηλέψει 
τίποτα από τη δια ζώσης διδασκαλία. 

Εν μέρει 12 2 

Φ16: Πιστεύω εν μέρει η εξ αποστάσεως 
διδασκαλία ήταν ικανή μέσα από τα βίντεο, τις 

φωτογραφίες, τις σημειώσεις και τις 
παρουσιάσεις να μας βοηθήσει να 

καταλάβουμε το μάθημα και να μπορέσουμε να 
ενταχθούμε σε αυτό. Όμως θα ήταν καλύτερα 
με την φυσική παρουσία και ειδικότερα με την 

πραγματοποίηση των παρατηρήσεων. 
Όχι/ 

μάλλον όχι 
0 3 

Φ1: Όχι, αντίθετα η έλλειψη ανθρώπινης 
επαφής έκανε το μάθημα πιο ψυχρό και 
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Σχετικά με τη δυνατότητα που παρείχε η εξ αποστάσεως διεξαγωγή του 
μαθήματος να αναπτυχθούν ικανοποιητικές συνεργασίες μεταξύ φοιτητών-
διδασκόντων και φοιτητών μεταξύ τους οι συμμετέχοντες στην πλειονότητά τους 
εκτίμησαν ότι οι συνεργασίες τους με τους διδάσκοντες ήταν επιτυχείς (21/25), 
γεγονός που απέδωσαν, για μία ακόμη φορά, στις ενέργειες του διδακτικού 
προσωπικού (6 αναφορές), στις δυνατότητες που τους πρόσφερε η τεχνολογία (5 
αναφορές) και στην οργάνωση του μαθήματος (3 αναφορές). Δεν συμμερίστηκαν την 
ίδια άποψη μεμονωμένες περιπτώσεις φοιτητών που είτε θεώρησαν ότι η σύγχρονη 
εξΑΕ ήταν σύντομης διάρκειας και δεν επέτρεπε τις συνεργασίες (2 αναφορές) ή ότι 
η δια ζώσης εκπαίδευση είναι απαραίτητη προϋπόθεση επικοινωνίας (1 αναφορά). 
Οι συνεργασίες επίσης μεταξύ των φοιτητών κατή την εξ αποστάσεως διεξαγωγή της 
ΠΑ αποτιμήθηκαν θετικά από την πλειονότητα των φοιτητών (16/25), όχι όμως στον 
ίδιο βαθμό με τη συνεργασία εκπαιδευόμενων-εκπαιδευτών. Η θετική αποτίμηση 
των συνεργασιών μεταξύ των φοιτητών τεκμηριώθηκε επισημαίνοντας τις 
προσπάθειες των φοιτητών να έρθουν σε επικοινωνία (4 αναφορές) και τις 
δυνατότητες που προσέφερε η τεχνολογία (3 αναφορές). Ωστόσο, σχεδόν το ένα 
τρίτο των συμμετεχόντων (7/25) διαφοροποιήθηκε εκτιμώντας πως οι συνεργασίες 
μεταξύ φοιτητών δεν ήταν εφικτές κι εύκολες, ούτε ευχάριστες, λόγω της απουσίας 
προσωπικών επαφών (2 αναφορές), της απόστασης (2 αναφορές), δυσκολιών 
τεχνικής φύσης (1 αναφορά) και έλλειψης κοινού ελεύθερου χρόνου (1 αναφορά) 
(βλ. πίνακα 4). 

Πίνακας 4: Συνεργασίες 

Κατηγορίες 
Συνεργασία 

εκπαιδευόμενων 
- εκπαιδευτών 

Συνεργασία 
εκπαιδευτών 
μεταξύ τους 

Ενδεικτικό παράδειγμα  

Ναι/ 
Μάλλον 

ναι 
21 16 

Φ7: Με τη διδάσκουσα ναι τις 
διευκόλυνε διότι εκτός από το μάθημα 

υπήρχαν και ώρες συνεργασίας σε 
περίπτωση που είχαμε κάποια απορία.  
Φ11: Όσον αφορά τους συμφοιτητές 

μου, είχαμε αρκετά καλή συνεργασία. 
Π.χ. ομαδικά κατά τη διάρκεια των 

μαθημάτων προσπαθούσαμε να 
βοηθήσουμε τη διδάσκουσα με 

συλλογικές ερωτήσεις. 

Εν μέρει 2 1 
Φ11: Με τη διδάσκουσα δεν ήταν 

ιδιαίτερα εύκολο, από άποψη χρόνου, 

απόμακρο δημιουργώντας ένα περιβάλλον που 
δεν ήταν τόσο φιλικό. 
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καθώς κάναμε λιγότερες ώρες μάθημα 
από ό,τι στη δια ζώσης.  

Φ7: Με τους συμφοιτητές όχι διότι η 
συνεργασία για τις εργασίες εξ 

αποστάσεως ήταν δύσκολη.  

Όχι/ 
Μάλλον όχι 

1 7 
Φ13: Πιστεύω πως όχι καθώς μέσα 

στην τάξη υπάρχει μεγαλύτερη 
κατανόηση και συνεργατικότητα. 

Δεν 
απάντησαν 

1 1  

 

Σε παρόμοια ποσοστά κυμάνθηκαν οι απαντήσεις των συμμετεχόντων 
αναφορικά με το ερώτημα εάν καλύφθηκαν οι ανάγκες/προσδοκίες τους μέσα από 
την εξ αποστάσεως διεξαγωγή του μαθήματος. Οι περισσότεροι από αυτούς (18/25) 
απάντησαν θετικά. Εκτίμησαν ότι αυτό στάθηκε εφικτό χάρη στο ψηφιακό 
εκπαιδευτικό υλικό (6 αναφορές), την οργάνωση του μαθήματος (6 αναφορές) και 
τις ενέργειες των διδασκόντων (4 αναφορές). Ένα μικρότερο ποσοστό, αλλά όχι 
αμελητέο, καθώς αποτελεί σχεδόν το ένα τρίτο των συμμετεχόντων, εκτίμησε ότι οι 
ανάγκες τους καλύφθηκαν εν μέρει (7/25). Ως λόγο αναφέρουν για μία ακόμη φορά 
την απουσία του πρακτικού μέρους του μαθήματος στα νηπιαγωγεία (4 αναφορές). 
Αξίζει να σημειωθεί ότι κανείς δεν απάντησε αρνητικά (βλ. πίνακα 5). 

 
Πίνακας 5: Κάλυψη αναγκών εκπαιδευομένων 

Κατηγορίες  
Κάλυψη 
αναγκών  

Ενδεικτικό παράδειγμα 

Ναι/  
Μάλλον ναι 

18 

Φ16: Ναι τις κάλυψε διότι, είχαμε πλήρες υλικό από 
την καθηγήτρια με πολλές πληροφορίες επεξηγήσεις 

και γνώση, και κατάφερε μέσα από αυτό να μας 
βοηθήσει και να μας δώσει τα στοιχεία που 

χρειαζόμαστε. 

Εν μέρει 7 

Φ12: Το μόνο κομμάτι των αναγκών μου ως 
εκπαιδευόμενη, που δεν κάλυψε η εξ αποστάσεως 

διδασκαλία ήταν το βιωματικό κομμάτι δηλαδή το να 
μπούμε στο νηπιαγωγείο. Όσον αφορά τα υπόλοιπα 

κομμάτια , όλες οι διαλέξεις που κάναμε ήταν μια χαρά 
και μας κάλυψαν σε μεγάλο βαθμό πιστεύω. 

 

Οι απόψεις των συμμετεχόντων διαφοροποιήθηκαν αισθητά από τις 
προηγούμενες απαντήσεις τους όταν κλήθηκαν να απαντήσουν εάν το εκπαιδευτικό 
υλικό που αξιοποιήθηκε και οι πρακτικές που ακολουθήθηκαν μπόρεσαν να 
υποκαταστήσουν τη δια ζώσης παρατήρηση σε νηπιαγωγεία. Οι συμμετέχοντες 
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απάντησαν κυρίως αρνητικά, αναφέροντας ότι η εξ αποστάσεως διεξαγωγή του 
μαθήματος, παρά την ικανοποιητική οργάνωσή του, δεν στάθηκε ικανή να 
αντικαταστήσει τη δια ζώσης διαδικασία (10/25) ή στάθηκε εν μέρει ικανή (9/25). 
Αιτιολόγησαν την εκτίμησή τους με αρνητικά και θετικά παραδείγματα. Στα αρνητικά 
ανέφεραν την απουσία της παρατήρησης στα νηπιαγωγεία (3 αναφορές) και τη 
στέρηση «αυθεντικού βιώματος» (6 αναφορές). Ανέφεραν συστηματικά ότι θεωρούν 
τη δια ζώσης διδασκαλία αναντικατάστατη και την εξΑΕ ως μία εναλλακτική λύση. 
Στα θετικά παραδείγματα συμπεριέλαβαν ακόμη μία φορά την οργάνωση του 
μαθήματος (8 αναφορές) και την επικοινωνία με τους διδάσκοντες (2 αναφορές). 
Όσοι απάντησαν ότι η εξΑΕ στάθηκε ικανή να αντικαταστήσει τη δια ζώσης 
διδασκαλία χάρη στο εκπαιδευτικό υλικό (2 αναφορές) και γενικότερα στην 
οργάνωση του μαθήματος (1 αναφορά), στην περίπτωση αυτήν, αποτελούν τη 
μειοψηφία του δείγματος (6/25) (βλ. πίνακα 6). 

 
Πίνακας 6: Παρατήρηση στα νηπιαγωγεία 

Κατηγορίες 

Αντικατέστησε 
επαρκώς τις 

παρατηρήσεις στα 
νηπιαγωγεία; 

Ενδεικτικό παράδειγμα 

Όχι/ 
μάλλον όχι 

10 

Φ17: Σε καμία περίπτωση δεν πιστεύω πως 
υποκατέστησαν τη δια ζώσης παρατήρηση. Όμως 
το υλικό αυτό ήταν πολύ σπουδαίο και ευτυχώς 

υπήρχε ώστε να έχουμε ακόμα κι έτσι την επαφή 
με τη διδασκαλία και τις τάξεις. 

Εν μέρει 9 

Φ9: Ήταν ένα πολύ σημαντικό εργαλείο για την 
επίτευξη των στόχων του μαθήματος που μας 
έφερε πολύ κοντά στις πραγματικές συνθήκες, 

αλλά δεν μας έδωσε την δυνατότητα να δούμε και 
να βιώσουμε από κοντά την ατμόσφαιρα, το 

παιδαγωγικό κλίμα της τάξης. 

Ναι/μάλλον 
ναι 

6 

Φ18: Νομίζω ότι ο συνδυασμός όλων αυτών των 
επιλογών μπορούσε να υποκαταστήσει σε 

ικανοποιητικό βαθμό τις δια ζώσης παρατηρήσεις 
στο χώρο του νηπιαγωγείου. Η αμεσότητα με τον 

χώρο νηπιαγωγείου και με τα νήπια δια ζώσης 
οπωσδήποτε δίνει τη δυνατότητα ανακάλυψης 

περισσοτέρων ακόμη επιλογών ώστε η εκπαίδευση 
να είναι πιο ολοκληρωμένη. 

 

Αναφορικά με τη συμμετοχή τους στην εξ αποστάσεως διεξαγωγή του 
μαθήματος οι περισσότεροι από τους συμμετέχοντες (15/25) δεν αντιμετώπισαν 
τεχνικές δυσκολίες. Σχεδόν το ένα τρίτο των συμμετεχόντων (7/25) αντιμετώπισαν 
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μερικές φορές σχετικά προβλήματα ενώ οι λιγότεροι (3/25) αντιμετώπισαν 
συστηματικά τεχνικές δυσκολίες που δυσχέραιναν τη συμμετοχή τους στο μάθημα. 
Οι φοιτητές που αντιμετώπισαν περιστασιακά τεχνικές δυσκολίες, χωρίς επίπτωση 
στη συμμετοχή τους στο μάθημα, φαίνεται να αντιλαμβάνονται το γεγονός ως ένα 
ζήτημα ατομικής ευθύνης ενώ οι φοιτητές που αντιμετώπισαν συστηματικά τεχνικές 
δυσκολίες, οι οποίες δυσχέραιναν συστηματικά τη συμμετοχή τους στην εξ 
αποστάσεως διεξαγωγή του μαθήματος, απέδωσαν κοινωνικό πρόσημο 
υπαινισσόμενοι κοινωνικές ανισότητες (βλ. πίνακα 7). 

 
Πίνακας 7: Τεχνικές δυσκολίες κατά την εξΑΕ 

Κατηγορίες 

Υπήρχαν προβλήματα 
που δυσχέραιναν την 
παρακολούθηση του 

μαθήματος; 

Ενδεικτικό παράδειγμα 

Όχι 15 
Φ21: Όχι όλα ήταν καλά χωρίς κάποιο 

πρόβλημα. 

Μερικές 
φορές 

7 

Φ16: Δεν υπήρχε κάποιο πρόβλημα τις 
περισσότερες φορές το μάθημα κινούνταν 

ομαλά χωρίς προβλήματα. Αν κάποιες φορές 
είχαμε, ήταν λόγω σύνδεσης των φοιτητών. 

Ναι 3 

Φ19: Φυσικά και υπήρχαν τεχνικά 
προβλήματα. Πολλές φορές η σύνδεση δεν 

ήταν καλή, όχι απαραίτητα της καθηγήτριας, 
αλλά και η δική μας, των φοιτητών. Όταν σε 
ένα σπίτι που ζουν έξι άτομα πρέπει και όλοι 
να έχουν πρόσβαση στο ίντερνετ είναι λογικό 

ότι το σήμα δεν θα είναι καλό. 
 

Τέλος, σε σχετικό ερώτημα που κλήθηκαν να απαντήσουν οι φοιτητές, σχεδόν 
όλοι (24/25) ανέφεραν ότι από την εξ αποστάσεως διεξαγωγή της ΠΑ θα 
διατηρούσαν κυρίως το ψηφιακό εκπαιδευτικό υλικό που αξιοποιήθηκε (24 
αναφορές). Λιγότεροι ήταν οι φοιτητές (7/25) που πρότειναν αλλαγές που 
αφορούσαν την ισότιμη συμμετοχή των εκπαιδευομένων στη σύγχρονη 
τηλεκπαίδευση (4 αναφορές), την περισσότερη διάδραση μεταξύ των φοιτητών (1 
αναφορά) και ζητήματα διαχείρισης χρόνου (4 αναφορές), όπως διάρκεια και 
συχνότητα της σύγχρονης εξΑΕ (βλ. πίνακα 8). 

 
Πίνακας 8: Τι θα κρατούσα/τι θα άλλαζα 

Κατηγορίες 
Συχνότητα 
αναφορών 

Ενδεικτικό παράδειγμα 

Εκπαιδευτικό 
υλικό 

24 
Φ4: Θα κρατούσα ίδια τη συνεργασία 

ανάμεσα στη διδάσκουσα και τους 
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Τι θα 
κρατούσα 

ίδιο 

Αλληλεπίδραση  6 
συμφοιτητές μου, καθώς και το βοηθητικό 

υλικό που μας προσφέρθηκε. 

Διαδικασία 6 

Φ16: Θα την κρατούσα όλη την διαδικασία 
με όλα αυτά που κάναμε δηλαδή 

παρουσιάσεις, συζητήσεις , προβολή 
φωτογραφιών και βίντεο. Ήταν πολύ 
ενδιαφέρον με πολλές πληροφορίες  

Τι θα 
άλλαζα 

Συμμετοχή  4 

Φ2: Θα ήθελα την περαιτέρω ενθάρρυνση 
όλων των φοιτητών, να μιλούν, να 

συμμετέχουν στη συζήτηση. Να δινόταν 
περισσότερος χρόνος γιατί κάποιοι 

φοιτητές ίσως ήταν πιο διστακτικοί ή 
ήθελαν παραπάνω χρόνο για να σκεφτούν 

ή είχαν τεχνικά ζητήματα (π.χ. δεν 
προλάβαιναν να ανοίξουν το μικρόφωνο 

τους, αργούσε η σύνδεσή τους κ.λπ.) 

Χρόνος 4 

Φ17: Θα προσέθετα επιπλέον ώρες 
διδασκαλίας. Όχι γιατί υπήρξαν ελλείψεις, 
αλλά γιατί ήταν τόσο εποικοδομητικό που 

πάντα ήθελα κι άλλο. 

Διάδραση 1 

Φ3: Από τη διδασκαλία θα άλλαζα μόνο τις 
ομαδικές εργασίες. Κατανοώ ότι έγινε για 

να νιώσουμε πιο κοντά και να γίνει πιο 
συνεργατικό το μάθημα απλά όταν 
πρόκειται για τέτοιες συνθήκες το 

συνεργατικό κομμάτι δεν βοηθά πάντα. 
 

4. Συμπεράσματα 
Από τα αποτελέσματα φάνηκε ότι η πλειονότητα των συμμετεχόντων έμεινε 
ικανοποιημένη από την εξ αποστάσεως διεξαγωγή του μαθήματος, η οποία θεωρούν 
ότι κατάφερε σε ικανοποιητικό βαθμό να εκπληρώσει τους στόχους του μαθήματος 
και τις δικές τους ανάγκες ή/και προσδοκίες από αυτό. Οι περισσότεροι 
συμμετέχοντες αξιολόγησαν θετικά τη διαδικασία που ακολουθήθηκε και το υλικό 
που χρησιμοποιήθηκε. Ωστόσο, έδειξαν να θεωρούν την εξΑΕ ως μία εναλλακτική 
λύση, η οποία δεν μπορεί να αντικαταστήσει τη δια ζώσης εκπαίδευση.  

Η ανάλυση των δεδομένων σε ό,τι αφορά την εξΑΕ α) επεσήμανε το πλεονέκτημά 
της να παρακάμπτει το εμπόδιο της φυσικής απόστασης χάρη στα ψηφιακά μέσα, β) 
ανέδειξε τη σημασία που έχει το εκπαιδευτικό υλικό, γ) υπογράμμισε το ιδιαίτερο 
καθεστώς των αλληλεπιδράσεων και δ) υπαινίχθηκε τις τεχνικές δυσκολίες που 
μπορούν να επηρεάσουν τη διεξαγωγή της. Σε ό,τι αφορά την ΠΑ φάνηκε ότι η 
θεωρητική προσέγγιση ήταν εφικτή, όχι όμως και τα πολλαπλά οφέλη από την 
εφαρμογή στο πεδίο. 
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Οι φοιτητές που συμμετείχαν στην έρευνα, αναγνώρισαν το πλεονέκτημα της 
εξΑΕ να παρακάμπτει χωρικά εμπόδια και να επιτρέπει τη συμμετοχή σε εκπαίδευση 
παρά τη φυσική απόσταση διδασκόμενων και διδασκόντων, όπως έχει αναφερθεί 
παραπάνω στο θεωρητικό μέρος (Κυρμά& Μαυροειδής, 2015). Αναγνώρισαν ότι η 
πολυμορφικότητα του εκπαιδευτικού υλικού συνέβαλε στις κατανοήσεις τους και 
φάνηκε να μην θεωρούν την εξΑΕ ως πρόβλημα για το θεωρητικό σκέλος του 
μαθήματος. Με αυτόν τον τρόπο ανέδειξαν όσα αναφέρει η βιβλιογραφία για τη 
σημασία του εκπαιδευτικού υλικού στην εξΑΕ και τη δυνατότητά που προσφέρει για 
διάδραση και μαθητοκεντρικές προσεγγίσεις (Κυρμά& Μαυροειδής, 2015· Σοφός 
κ.ά., 2015). Οι δυσκολίες που αναφέρθηκαν σχετικά με τον τεχνικό εξοπλισμό που 
ήταν απαραίτητος για την παρακολούθηση του μαθήματος, καθώς και τα διάφορα 
ζητήματα συνδεσιμότητας επιβεβαίωσαν τη σχετική βιβλιογραφία (Αναστασιάδης, 
2020·Karalis&Raikou, 2020·Κυρμά& Μαυροειδής, 2015), αλλά στο σύνολο του 
συγκεκριμένου δείγματος δεν φαίνεται να δημιούργησαν απροσπέλαστα 
προβλήματα ή να διεύρυναν ανισότητες. Η αποτίμηση των συνεργασιών ανέδειξε ότι 
το περιβάλλον της εξΑΕ δεν ευνοεί την αμεσότητα και την αίσθηση του «ανήκειν» 
όσο η συμβατική εκπαίδευση γεγονός που έχει καταγραφεί και σε άλλη σχετική 
μελέτη (Karalis&Raikou, 2020) και θεωρείται ως ένα μειονέκτημα της εξΑΕ (Κυρμά& 
Μαυροειδής, 2015). Τέλος, οι απόψεις των συμμετεχόντων για το εφαρμοσμένο 
μέρος του μαθήματος κάνουν φανερό ότι η εξΑΕ δεν μπόρεσε να αντικαταστήσει τις 
παρατηρήσεις τους στα νηπιαγωγεία, τις αλληλεπιδράσεις που θα ανέπτυσσαν εκεί. 
Όσα ανέφεραν οι φοιτητές υπό τον ευρύ χαρακτηρισμό «οφέλη που θα αποκόμιζαν 
από τις αυθεντικές συνθήκες τάξης» αντανακλούν τα βασικά στοιχεία που κρίνονται 
κομβικά στο σύγχρονο πλαίσιο της εκπαίδευσης των μελλοντικών εκπαιδευτικών 
(Ανδρούσου&Αυγητίδου, 2013), γεγονός που εγείρει επιφυλάξεις στη θεώρηση της 
εξΑΕ, ως ένα κατάλληλο περιβάλλον για ΠΑ. Αν και το δείγμα της έρευνας δεν 
επιτρέπει γενικεύσεις στο σύνολο του φοιτητικού πληθυσμού που συμμετείχε σε εξ 
αποστάσεως μαθήματα ΠΑ λόγω της πανδημίας Covid-19, θεωρούμε ωστόσο ότι η 
παρούσα μελέτη διαφωτίζει πτυχές τού υπό εξέταση θέματος και συμβάλλει στην 
ανάπτυξη ενός γόνιμου ακαδημαϊκού διαλόγου.  
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